阳明心学与管理者心性修炼
（半天版）
一、心为何物

1、肉团非心，只是脏器 

2、妄念之心，只是心贼 
二、心的迷失

1、我执的烦恼

2、欲望的陷阱
三、心学何用
1、知所先后，则近道矣

2、明心见性，妙用无穷

四、知行合一

1、道无方体，心上体认

2、知而不行，只是未知

五、心的觉醒
1、本元真心，虚灵不昧 

2、天理明德，纯澈灵觉 
六、推至良知

1、主一无适，知止而得
2、为道日损，茶禅一味

3、静坐息虑，省察克治

4、静坐的方法指导
七、心存大志

1、念念天理，充善遏恶

2、无始无终，有恒无间

八、阳明四句
1、拔本塞源，允执厥中
2、知善知恶，为善去恶
